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6月は昨年11月に撒いた小麦を収穫しました。 １ 木

手袋をして洗濯板での3度目の、子ども達の ２ 金

脱穀は楽しそうでした。「手がムズムズして ３ 土

こそばいネ！」「楽しい～」の声とともに ４ 日

２㎏の小麦が出来上がりました。どんな料理 ５ 月

になるのか、とっても楽しみにしています。 ６ 火

各クラスでは子ども達が、植付けた夏野菜に毎日 ７ 水 七夕飾って宇宙を創ろう

話しかけ、発見したことを伝えあって「赤く ８ 木 誕生日会

なってきた」「ピーマン あな あいてるヨ」 ９ 金

と教えてくれます。今日の発見は何かなぁ…。 10 土
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おおきくなるよ　鈴虫

《今月の予定》

熱中症が心配な季節になってきました。園では一

人ひとりの体調把握に留意し、検温やこまめな水分

補給を行っています。また、園庭では熱中症アラー

ムの暑さ指数の把握に努めています。夜は寝苦しく

朝から暑さ疲れが残りますが、朝食後、準備ができ

てお出掛けの前に、再度、コップ一杯のお茶やお水

を飲んで、お出かけくださるようお願いいたします。

園では適温に覚ましたお茶は9時前になります。牛

乳やジュースは水分補給にはなりませんのでお気を

つけ下さい。ご協力よろしくお願いいたします。

梅雨明けまであと少し、子どもたちは外遊び

にも慣れて、ドキドキしながらもデッキから地

面に踏み出してみるなど、“気になる”を“た

しかめる世界”が増えてきました。触ってみる

と、「わあ！ふしぎ！おもしろい！」と手を伸

ばし楽しむ姿もあちこちに見受けられます。

園で迎える初めての夏。毎日の体調の変化に注

意し、水分補給も十分にしながら、夏を楽しく

過ごしたいと思います。

ジメジメ暑い日がありますが笑顔いっぱいの

うみ組。日陰の中で水遊び！手を水につけて…

ジャブジャブ水しぶき。水が身体にかかるとと

びっきりの笑顔で楽しんでいます！水遊びの後

の地面は泥んこ。裸足になって足踏みしたり、

気持ちよくって手も足も泥んこにしてみたり…

初めてのことにドキドキな様子で、友だちの楽

しそうな表情や声に誘われて、「やってみた

い」気持ちが生まれています。7月も水遊びを中

心に、泥んこ遊びや寒天遊び、絵の具などに触

れてドキドキ・ワクワクな瞬間を子どもたちと

一緒に楽しみたいと思います。

0歳児 1歳児 梅雨空が続く中、晴れた日は外で元気いっぱい遊ん

でいます。走るのが大好きなもりぐみさんは、”

しっぽとり”にはまっています。しっぽをつけるの

が嬉しくて好きな色を選んでふりふりしたり♪保育

士のしっぽを追いかけたり、追いかけられることを

楽しんだり…「しっぽとりしよう～」「しっぽつけ

て」と毎日目を輝かせて、所狭しとにこにこ笑顔で、

疲れ知らずのもりぐみです。

転んでしまうと自力で立ち上がり、手や膝をぱんぱ

んはたいたり、「大丈夫？」と心配する姿があった

り…日々成長が感じられます。

ますます暑い季節に入りますが、水分補給や衣服調

節などこまめに行い、体調管理をしながら、楽しく

元気いっぱい過ごしていきたいと思います。

2歳児

先月植えた野菜がすくすく育っています。毎朝

園庭に出ると様子を見に行き、「お花が咲いて

る！」「あ！赤ちゃんのなすが付いてるよ！」

「なんでトマト緑なの？」と口々に嬉しさをつ

ぶやき、その声聞いたお友だち「どれどれ？」

とそばに寄って一緒に眺める姿があります。虫

食いの葉っぱも、子どもたちは「葉っぱが破れ

てる！」「誰が食べたんだろう・・・」と不思

議に満ち溢れています。自分で見つけた嬉しい

こと、びっくりしたことをお友だちに伝え、伝

えられ、一緒に喜び驚く、そのような心地よい

瞬間を重ねながら過ごしていきたいと思います。

クラスで育てていたアゲハが無事旅立ち、

新しい仲間にカタツムリを迎え、子ども達は

毎日お世話をしています。

先月から盛り上がり、廃材を活かして作っ

たキャンプごっこでは、魚釣りやBBQごっこ

等、お部屋の中でアクティブにイメージを共

有しながら楽しんでいます。キャンプファイ

アーから星に興味を持ち、宇宙ってどんなと

ころ？星ってどんな形？と疑問に思ったこと

を調べ、もっと知りたい！とさらに夢中に

なっています。七夕をきっかけに、子ども達

の知りたい！を360℃に広げられるよう関

わっていきたい思います。

水遊びが気持ちいい季節。園庭に撒くホー

スの水に向かって飛び込み、顔を濡らしてキ

ラキラ笑顔が光ります。６月は園庭のやまも

もがたくさん獲れ、ほし組さんはジャム作

り！コロナ感染防止のため、これまでなかな

かできなかったクッキングにわくわく。地に

落ちたやまももを使って、ままごとに色水遊

び。水を調整しながら色の変化を楽しみ、時

には、薄くなっちゃった…もっと〇するには

どうしたら…と考える場面も…。

体調を整えながら心地よく汗をかき、夏な

らではの遊びを存分に楽しみたいと思います。

３歳児 つき ５歳児あかり
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主任：村上 フリー:林・中井

４歳児ほし

≪樹上完熟山桃ジュース≫

実をきれいに洗い

しっかり乾燥させます

アルコールで消毒した瓶に

山桃・氷砂糖を交互に入れ

最上段も氷砂糖で仕上げます

山桃と砂糖の割合は1対1で。

氷砂糖が解けるまで待ってヨーグ

ルトにかけたりジュースでいただ

きます。

ニコニコkitchen

鵜川・近藤・石原


